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Shatézéné pa dashje?

Doracak

Art. 120 Abs. 1 Lit. b StGB

Mjeku/ja juaj ka zhvilluar me ju njé bisedé té hollésishme dhe ju ka njoftuar mbi
pércaktimet ligjore si dhe mbi rreziget shéndetésore té ndérprerjes sé
shtatézénisé.

Né dymbédhjeté javét e para, nga fillimi i regullores sé fundit, ligji bjen vendim pér
ose kundér mbaijtjes sé shtatzanisé né pérgjegjésiné e gruas sé gélluar (prekur).
Kjo kérkon njé sasi mé té larté té vetvendosjes, e cila mund té kuptohet edhe, qé
vendimi duhet t&€ mbartet dhe béhet nga vet gruaja e gélluar (prekur).

Njé shtatézéni e paplanifikuar mund té shkaktojé gjithashtu shumé pyetje, ndjenja
ambivalente (dilema), pasiguri dhe frikeé.

Nése gjendeni né njé situaté konfliktuoze dhe keni nevojé akoma pér kohé pér té
vendosur, ose déshironi njé bisedé personale té hapur pér gjendjen tuaj,
drejtohuni né gendrén pér késhillime dhe pér planifikimin e familjes.

Ju do té késhilloheni falas atje nga njé person i specializuar, i cili €shté i detyruar
té mbajé fshehtésiné profesionale, pér interesa psikologjike, socilale, juridike dhe
financiare. Ju do té merrni pérkrahje (ndihmesé) té métutjieshme, pavarésisht nga
ajo se a keni vendosur ta mbani shtatézéniné apo pér ta ndérpreré shtatézéniné.

Kéta organizata mund té vizitohen né raste emirgjente edhe pas ndérprerjes sé
shtatzanisé
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Qendra pér késhillim té shtatzanisé né kantonin e Appenzell I.Rh.

» Beratungsstelle fur Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualitét
Vadianstrasse 24, Postfach 325, 9001 St. Gallen
Tel. 071/222 88 11, Fax 071/222 34 50, E-mail faplasg@fzsg.ch, www.faplasg.ch

Qendrat zyrtare pér késhillime ofrojné késhillime neutrale dhe falas. Ata ju ndjekin juve
né situata té véshtira gjaté shtatzanisé sé paplanifikur dhe ju ofrojné mbrojtie gé té
mundeni té€ merrni vendim té pajtueshém me rethanat tuaja jetsore. Céshtjet sociale,
financiare, medicinale, juriste dhe situata e madhénjeve tuaja mund té bisedohen, me
géllim gé té gjendet (meret) njé vendim i vetédijshém. Ju do té orientoheni pér ndihma
né mbajtien e shtazanisé dhe do té njoftoheni pér ndérprerjen e saj, pér adoptim
(birésim) sidhe pér pérkujdesje fémijnore né shtépi.

Nése vendosni pér mbajtjen e shtatzanisé, atéheré vizitoni dhe ndjekni kéto gendra dhe

né kohén e paré té lindjes me fémijun. Nése vedosni pér ndérprerjen e shtatzanisé
informoni dhe lajméroni bashkpunéttoret para dhe pas ndérprerjes.

Gra shtatzana nén moshén 16 viecare

Graté shtatzana nén moshén 16 vjecare jané né njé gjendje té réndé dhe ndoshta
obligohen pér njé zgjidhje nga ané té ndryshme. Né kéto rethana éshté shumé me
réndési késhilla neutrale né pérmes sé cilés né formé té geté mund té bisedohet e téré
situata.

Sipas Art. 120 Abs. 1 Lit. c té ligjit penal obligoheni té paragiteni né njérén nga gendrat
pér késhillim dhe duhet ta njoftoni mjekun/en tuaj.

» Beratungsstelle fir Familienplanung, Schwangerschaft und Sexualitat
Vadianstrasse 24, Postfach 325, 9001 St. Gallen
Tel. 071/222 88 11, Fax 071/222 34 50, E-Mail faplasg@fzsg.ch, www.faplagsg.ch

» Kinder- und Jugendpsychiatrische Dienste

Briihlgasse 35/37, 9004 St. Gallen
Tel. 071/243 45 45

Oendra dhe shogata gé ofrojné ndihmé morale dhe materiale

Nése ju duhet shpejt njé partner/e pér bisedé, pér ju éshté non stop ,Dargebotene
Hand“, Tel. 143

Pér pyetj eté caktuara sa i pérket pér ose kundér ndérprerjes sé shtatzanisé mund té
paraqiteni te Pfarramt (organ kishtaré) né komunén tuaj ose te ndonjé person né
bashkésiné tuaj fetare.

Né qofté se jeni né situaté té véshtiré finanziare, lajmérohuni né Entin socialt té& Kantoni
Appenzell I.Rh. apo né njé Késhillimore té aférme, gé do t' u informojné pér mundésité e
ndihmés.

Qendra pér késhillim dhe planifikim té familjes dhe seksualitet mundet t’ju ndihmojné né
rast té njé situate emirgjente me njé ndihmé té menjéhershme dhe ju njoftojné me raste
tjera pér ndihmé financiare.
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Oraganizata private dhe kishtare

Gjaté njé situate kritike dhe njé shtatzanie, mundet t’ju ndihmojné shoqata té ndryshme
private dhe kishtare. Disa prej tyre kérkojné parakéshillime e té tjerét njé shkrese
(kérkesé) zyrtare me ané té shkrimit, e béré nga ndonjé shogaté zyrtare. Informata mé
té hollésishme mund té merrni né gendrat pér planifikim té familjes, té cilat ju jané né
ndihmé edhe pér shkruarjen e kérkesés.

>

Sozialberatungsstelle Appenzell

Marktgasse 10c, 9050 Appenzell

Tel. 071/788 10 24 (Terminet b&hen pérmes telefonit)
Késhillime dhe pérkrahje té grave pér ¢ éshtje sociale

Katholischer Frauenbund St. Gallen — Appenzell
Magnihalden 7, Postfach 318, 9004 St. Gallen

Tel. 071/222 45 60 (Terminet b&hen pérmes telefonit)
Késhillime dhe pérkrahje té grave pér ¢ éshtje sociale

Kath. Frauenbund Solidaritatsfonds ftir Mutter und Kind
Burgerstrasse 17, Postfach 7854, 6000 Luzern 7
Tel. 041/226 02 27,

Evangelische Frauenhilfe St.Gallen

Tellstrasse 4, 9000 St. Gallen

Tel. 071/220 81 80 (Terminet b&hen pérmes telefonit)
Késhillime dhe pérkrahje té grave né gjendje té véshtiré

Schweizerische Hilfe fur Mutter und Kind

Postfach, 4011 Basel

Hotline 0800 811 100, Tel. 061/703 77 77, Fax 061/703 77 78
Pérkrahje té grave, té cilat kané vendosur pér mbajtjen e shtatzanisé

Informaté pér mundésiné e dhénjes sé fémiut té lindur pér adoptim (birésim)

Dhénja e fémiut pas lindjes éshté njé vendim shumé i réndé. Ky akt nuk mund té kryhet
pa biseda té mjaftueshme. Ju mund té paragqiteni te Qendrat pér planifikim té& familjes
apo drejtpérdrejt te gendrat zvicrane pér adoptim.

»

»

Schweizerische Fachstelle fiir Adoption
Hofwiesenstrasse 3, 8057 Zirich
Tel. 01/360 80 90
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