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Appenzell, 14. Juli 2021

Medienmitteilung Fachstelle Soziale Teilhabe im hohen Alter Al
Neues Angebot fiir Altersheimbewohnende

Ab dem 4. August fahrt jeden Mittwoch stiindlich ein Bus Altersheimbewohnende ins Dorf und
zurtick.

Ins Dorf kommen mit der «Mektiglosi». Die Fachstelle Soziale Teilhabe im hohen Alter Al hat in
Zusammenarbeit mit den Alters-und Pflegeheimen im inneren Land und Public Car ein neues
Angebot geschaffen. Ab dem 4. August haben Bewohnende vom Alterszentrum Gontenbad,
vom Alpsteeblick und vom Burgerheim die Moglichkeit jeden Mittwochnachmittag mit dem Pu-
bilc Car ins Dorf zu fahren oder ein anderes Heim zu besuchen. Die «Mektiglosi» mit Public Car
fahrt nach Fahrplan stindlich im Rundkurs. Heimbewohnende kénnen so jede Woche direkt vor
ihrer Haustur einsteigen und beispielsweise im Ziel oder am Landsgemeindeplatz aussteigen
und je nach Belieben nach ein- oder zwei Stunden wieder zurtickfahren. Das Angebot kann
spontan genutzt werden und ermdglicht, dass alteren Menschen der Zugang zum Dorfleben
vereinfacht wird. Restaurantbesuche, Erledigungen im Dorf, Einkaufe und gemutliches Zusam-
mensein kdnnen so unkompliziert organisiert werden. Der Transport kann sowohl von Rollstuhl-
fahrenden, wie auch von Personen mit Rollatoren genutzt werden. Bei Bedarf wird Begleitung
angeboten.

Kontakt fiir weitere Fragen
Andrea Herger, Leiterin Fachstelle Soziale Teilhabe im hohen Alter Al

Telefon +41 71 788 92 48
E-Mail andrea.herger@stha.ai.ch
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