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Medienmitteilung Gesundheits- und Sozialdepartement
Testen gegen Ubertragungsketten

Covid-Tests von asymptomatischen Personen in Innerrhoder Gesundheitsinstitutionen
und am Gymnasium

Das Gesundheits- und Sozialdepartement Appenzell I.Rh. lasst von asymptomatischen Mitar-
beitenden in Gesundheitseinrichtungen regelméssige und in einer Pilotphase am Gymnasium
flachendeckende Tests durchfiihren. Dadurch sollen Ketten der Ubertragung méglichst friihzei-
tig unterbrochen und Massenansteckungen unterbunden werden. Die Massnahme schiitzt Risi-
kogruppen und erlaubt es, die Schulen méglichst offen zu halten.

Mit der Verbreitung der neuen Varianten des SARS-CoV-2 steigt auch die Gefahr der Anste-
ckungen. Speziell an Orten, an denen sich Menschen durchmischen, kann es zu Massentber-
tragungen kommen. Ein wichtiges Instrument gegen die Verbreitung des Virus sind Tests zur
Erkennung von Tragerinnen und Tragern. Das Gesundheits- und Sozialdepartement lasst in
mehreren Institutionen regelmassige Coronavirus-Tests durchflihren. Mit dieser Massnahme
sollen frihzeitig Tragerinnen und Trager identifiziert werden, auch wenn diese keine Krankheits-
symptome aufweisen. Dadurch kénnen Ubertragungsketten unterbrochen und Massenausbri-
che verhindert werden.

Testen in Gesundheitsinstitutionen

Bewohnerinnen und Bewohner von Pflegeheimen und sozialmedizinischen Institutionen sind
weiterhin besonders gefahrdet, an Covid-19 zu erkranken. Mit regelmassigen Tests will das Ge-
sundheits- und Sozialdepartement verhindern, dass das Coronavirus Uberhaupt in diese Institu-
tionen kommt. Dazu werden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter wéchentlich mit einem Speichel-
test auf das Virus und dessen Varianten getestet. Diese Tests werden voraussichtlich solange
durchgefuhrt, bis eine Mehrheit der Bewohnerinnen und Bewohner vollstandig geimpft ist. Auch
das Gesundheitsfachpersonal der Spitex Appenzell Innerrhoden und des Spitals wird regelmas-
sig getestet.

Testen im Gymnasium als Pilot

Nach den Sportferien werden am Gymnasium St.Antonius als Pilotmassnahme bei Schilerin-
nen und Schilern sowie Lehrerinnen und Lehrern Massentestungen auf das Coronavirus durch-
gefuhrt. Kinder und Jugendliche zahlen zwar nicht zu den primar gefahrdeten Personengrup-
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pen, kdnnen das Virus jedoch Ubertragen. Die hohe Durchmischung und grdsstenteils asympto-
matischen Krankheitsverlaufe bergen Potential fir Massenansteckungen. Um diese Gefahr zu
minimieren, ist es essentiell, Tragerinnen und Trager des Virus friihzeitig zu identifizieren.
Durch den Einsatz von regelmassigen Tests kann verhindert werden, dass nur noch Fernunter-
richt zum Einsatz kommt. Gleichzeitig kdnnen mit dieser Massnahme Eltern und Grosseltern
von schulpflichtigen Kindern und Jugendlichen geschutzt werden. Die Eltern der betroffenen
Schilerinnen und Schuler wurden durch die Schule bereits informiert.

Die Testungen erfolgen in Zusammenarbeit mit dem Kantonsarztamt und dem Labor des Spitals
Appenzell. Je nach Entwicklung der Lage und Erfahrung aus dem Pilot am Gymnasium ist vor-
gesehen, die Massnahme in weiteren Schulen einzufihren.

Kontakt fiir weitere Fragen
Markus Koéppel, Stv. Kantonsarzt (erreichbar von 10.00 bis 10.30 Uhr)

Telefon +41 71 787 45 89
E-Mail info@gsd.ai.ch
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